
見学・無料体験　受付中

医療法人博心会
介護老人保健施設

医療法人博心会　介護老人保健施設　エメロードてだこ苑

FAX　０９８－８７３－０７１５

〒901-2131　浦添市牧港3丁目1番1号

利用者様がご自宅で自立した日常生活を送ることがで
きるように支援します。
通所介護（デイサービス）と違い、リハビリ専門職
が身体機能の回復や維持、日常生活の回復に
力を入れ、皆様をサポートします！
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バイパス330号線から
降りてきましたら
この信号でＵターン
をお願いします

この看板が目印です

マチナトボウルさん

ポート・ヒロック
さん

マクドナルド
さん

Ａ＆Ｗ さん



リハビリ専門職により目標に向けた
身体機能向上、日常生活動作能力の向上を図ります！

集団体操、脳トレ、机上活動などを行います

苑内の厨房で作るので出来立てホカホカ！
お一人おひとりに合わせた食事形態で提供します

パワーリハビリや
ニューステップの機器を使って筋力アップ♪

ベッド7台、リクライニングチェア2台
用意し、休める環境があります

一日利用の流れ（例）
お迎え

9：30
　～10：30 到着、健康チェック

入浴、個別・集団リハビリ、
集団体操、趣味活動
昼食、口腔ケア、昼休憩
個別・集団リハビリ、集団体操、趣味活動
おやつタイム
お送り

10：30

11：50

15：45

13：00

14：30

※

午後のみ利用の流れ（例）
お迎え

お送り15：45

13：15

・健康チェック
・個別リハビリ
・集団リハビリ
・パワーリハビリ
・集団体操

14：30 おやつタイム、余暇活動

到着

※

※お迎え時間は相談員と調整していきます

午前のみ利用の流れ（例）

到着

お送り12：00

9：30

・健康チェック
・個別リハビリ
・集団リハビリ
・パワーリハビリ
・集団体操
・入浴（希望者）

お迎え※


